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Formation scolaire

2005-2007 École de cirque de Québec, Québec
Formation spécialisée : Main à main

2002-2005 École de cirque de Québec, Québec
Sport-Étude : Formation générale en arts du cirque, en danse et en jeu théâtral.

2002-2004 Cégep Limoilou, Québec
D.E.C. Arts et Lettres, profil Langues

Autres formations

11-12 oct. 2006 Stage de main à main avec Yves Décoste
8 heures, École de cirque de Québec, Québec

2002-2003 Stage de clown avec Francine Côté
52 heures, École de cirque de Québec, Québec

Automne 2002 Stage de création avec Alejandro Moran
10 heures, École de cirque de Québec, Québec

Expériences

De scène

Août-Octobre 2008 Numéro de main à main, Cabaret KrystallPalast Variété Leipzig, Allemagne

Août 2008 Numéro de main à main avec Boom Desjardins, Les Dyades, Joliette

Juin 2008 Participation à l'émission Incroyables Talents, Paris

Juin 2008 Numéro de main à main, Bleu Cirque Productions, Centre des Congrès, Québec

Mars 2008 Numéro de main à main, Énigma Communication, Château Frontenac

Février 2008 Numéro de main à main,  Animation Claudius Circus, Galeries de la Capitale, Québec

26 septembre 07 Numéro de main à main pour Centraide, Place de l’université de Québec

Juillet 2007 Gymnaestrada Mondiale 2007(acrosport), Autriche

24 juin 2007 Numéro de main à main pour la St-Jean-Baptise, Québec



Février 2007 Numéro de main à main pour la Journée Reconnaissance Jeunes Volontaires, Emploi Québec
Caserne Dahlousie, Québec

Juillet 2006 Participation aux Gymnaestrada canadiennes (acrosport et danse)
Université d’Ottawa, Ottawa

Mai 2006 Cérémonies d’ouverture du Championnat canadien de gymnastique, Numéro d’acrosport de Gymnaestrada
Université Laval, Québec

Sept. 2004-2005 Cirque Blanc (Trapèze fixe, acrosport, personnage), Bar le Drague, Québec

Été 2004-2005 Cirque Blanc (Trapèze volant, personnage), Village Vacances Valcartier

Avril 2005 Cirque Blanc (Personnage), Théâtre L’Impérial, Québec

2003-2007 Spectacles de fin d’année et des professionnels(Trapèze volant, acrosport, danse, jeu)                                     École 
de Cirque de Québec

D’animation

Août 2008 Animation en main à main, Défilé de la fierté gaïe, Montréal

13 juin 2007 Animation en main à main pour la conférence de presse des Fêtes de la Nouvelle-France
École de Cirque de Québec

Avril 2007 Animation en main à main pour le CAA, Salle de bal de l’hôtel le Concorde

2003-2007 Entraîneuse de cirque, École de Cirque de Québec

Automne 2005 Entraîneuse de gymnastique. Ville de Québec, Lac Saint-Charles

2001-2005 Entraîneuse de gymnastique, Club Style-Gym, Nicolet

D’organisation

2006-2007 Projet des Gymnaestrada (Entraîneuse technique, conseillère artistique, mise en scène, organisation des réunions, 
etc.), sélectionné pour l'édition mondiale 2007


